
Einführung in die Skala der emotionalen 
Entwicklung (SEE-D) – Emotionales Wachstum 
durch ein entwicklungsfreundliches Klima 
schaffen 
 
 
„Geistige Behinderung ist kein rein kognitives Problem, auch die (sozio-)emotionale Entwicklung kann 
beeinträchtigt sein und verzögert, oder unvollständig ablaufen. Dadurch entstehen unter Umständen 
schwere Verhaltensauffälligkeiten und in der Folge psychische Störungen. Dies kann zu weitreichenden 
Konsequenzen wie vermeidbaren Krankenhausaufenthalten, hohen psychopharmakologischen 
Behandlungen, Arbeits- und Wohnplatzverlust bis hin zu Exklusion aus der Gesellschaft führen“. 
(S.Zepperitz/T.Sappok in: Das Alter der Gefühle) 
 

Schwerpunkte 
 Basiswissen der Entwicklungspsychologie hinsichtlich der SEE-D 

 Einführung in die SEE-D Phasen 

 Umgang im Betreuungsalltag für die einzelnen SEE-D Phasen 
 

Methoden 
 Theoretischer Input 

 Praxisnaher Austausch 
 

Zielgruppe 
 Mitarbeiter*innen der Behindertenhilfe 

 Begleitpersonen von Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung 
 

Ziele 
 Wissensvermittlung zur Bedeutung des Ansatzes 

 Weiterentwicklung des Verständnisses von herausforderndem Verhalten 

 Sensibilisierung für die Bedeutung von „Erwachsensein mit kindlichen Bedürfnissen“  

 !!! Eine autorisierte Anwendung des diagnostischen Erhebungsinstrumentes ist mit  
dieser Fortbildung nicht möglich !!! 

 
 

Termin       Kosten 
Mi., 09.10.2024, 10.00 – 16.30Uhr   210,00 € 
Anmeldeschluss: 25.09.2024 
 

Veranstaltungsort      Format 
Heilpädagogische Ambulanz Berlin gGmbH  Präsenzseminar 
Turmstraße 21, Haus K – Eingang F 
10559 Berlin  
 

Dozentin 
Patricia Albrecht  
Traumapädagogin, Traumaberaterin (DeGPT), SEED-Multiplikatorin, Tanz- und 
Bewegungstherapeutin (BTD e.V.) 
 


