MIT IHRER SPENDE
UNTERSTUTZEN SIE
UNSERE ARBEIT!

Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE33 1002 0500 0003 2737 01 Heilpadagogische
Ambulanz Berlin gGmbH
Unterstiitzung bei der Arbeit mit Klienten TurmstralSe 21
in Einrichtungen der Behindertenhilfe durch: Haus K - Eingang D Biiro  (030) 44722677
e Team-, Fall- und Fachberatung 10559 Berlin Fax (030) 447 22678
e Fachbegleitung barrierefreier Zugang iiber U-Bahnstation Turmstraf3e (U9)

Fallbesprechungen

Einzel-, Team- und Fallsupervision
MarchlewskistraBe 25¢

(groBBe Hochterrasse) Biiro  (030) 29027910
o Krisen und Krisenintervention 10243 Berlin Fax (030) 290 279179
e Aggression barrierefreier Zugang iiber U-Bahnstation Weberwiese (U5)
e Sexualitat
e Sucht info@hpa.berlin
* Heilpadagogische Ubungsbehandlungen (HpU) www.hpa.berlin Ambulante heilpadagogische Hilfen fiir
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung Menschen mit geistiger Behinderung und
Weitere Fortbildungsthemen
unter www.hpa.berlin Kooperationspartner: Lotse Berlin, Berliner Krisendienst, Krankenhaus
oder gerne auf Anfrage Kanigin Elisabeth Herzberge (KEH), Forensisch-Therapeutische Ambulanz VERHALTENSAU FFALL'GKE'TEN

Charite-Sexualmedizin, Mutstelle/Ombudsstelle gegen sexuelle Gewalt
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Die Heilpadagogische Ambulanz Berlin gGmbH

ist spezialisiert auf VERHALTENSAUFFALLIGKEITEN

bzw. herausforderndem Verhalten und/oder

zusatzlichen psychischen Storungen bei Menschen

mit geistiger Behinderung.

Sie ist ein gemeinniitziger Trager der Behinderten und
Jugendhilfe. Sie ist Mitglied beim Paritater und halt ein an-
gepasstes heilpddagogisch-therapeutisches Angebot bereit.
Die Hilfen sind bedarfsgerecht am einzelnen Menschen
orientiert.

Ziele

Ziel ist es, die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

unter dem Aspekt der Selbstbestimmung, des Wohlbefindens
im Alltag und Entwicklung tragfahiger und belastbarer
Lebensperspektiven zu ermdglichen bzw. zu erhalten.

Unsere Hilfen umfassen

¢ Padagogische Begleitung und Betreuung im Alltag

e Heilpddagogische und psychologische Diagnostik

e Unterschiedliche Therapiemethoden, die fiir Menschen
mit geistiger Behinderung modifiziert wurden

e Systemische Einbeziehung der Angehdrigen und der
Mitarbeiter*innen aus dem gesamten Betreuungssystem
(Wohn- und Arbeitsbereich)

Fiir wen?

Die Angebote der HpA richten sich an Menschen mit geistiger
Behinderung und gravierenden Verhaltensauffalligkeiten.
Manche unserer Klient*innen haben zusatzliche korperliche,
seelische und/oder Sinnesheeintrachtigungen. Im Speziellen
handelt es sich um:

o selbst- oder fremdverletzendes Verhalten,
massive Angste, zwanghaftes Verhalten

e Suchtabhdngigkeit/ Suchtgefdhrdung

e delinquentes Verhalten

e Opfer und/oder Tater von sexueller Gewalt

¢ Obdachlose oder von Obdachlosigkeit bedroht

e traumatische Erfahrungen

e Fluchterfahrung
und weitere

In der HpA sind Mitarbeiter*innen
folgender Fachrichtungen tatig:
Heilpadagogik/ Rehabilitationspadagogik
Sozialpadagogik

Heilerziehungspflege/ Erzieher

Psychologie

Psychotherapie/ Kinder- und Jugendpsychotherapie

Viele unserer Mitarbeiter*innen

haben Zusatzqualifikationen in

Systemischer Therapie, Suchtberatung, Suchttherapie,
Traumapddagogik, Sexualpddagogik, Deeskalationstraining,
Musik-, Kunst-, Tanztherapie und Supervision.

Unsere Angebote:
* Aufsuchende Hilfe
* Heilpadagogische Ubungsbehandlungen (HpU)

Heilpddagogische und sozialpddagogische Einzelberatung
e Therapeutisch orientierte Einzelgesprache

e Kinder- und Jugendpsychotherapie

o Systemische Therapie

* Traumapadagogik, Traumaberatung

* Suchtberatung und Suchtbegleitung

e Sexualpadagogische Beratung

* Musik-, Kunst- und Tanztherapie

* Therapeutische Gesprdche fiir Menschen

mit problematischem Sexualverhalten

Gruppenangebote:
e Arbeits- und Beschéftigungsprogramm (ABP)
fiir den (Wieder-) Eintritt in den Arbeitsmarkt,
2.B.: WfbM (Werkstatt fiir behinderte Menschen),
ABFB (Angebot der Beschaftigung, Forderung u. Betreuung)
* Koch- und Friihstiicksgruppen
* Freizeit-Sozialkompetenzgruppe
* Kreativgruppen
* Tanzgruppe
e Korpererfahrungsgruppe

Gesprachsgruppen:

* Partnerschaft und Sexualitat

* Aggression und Deeskalation

e Suchtpravention und Nachsorge
e Traumagruppe fiir Frauen
 Wertschatzende Kommunikation



